serunion@ MENU COMEDOR ESCOLAR MAYO 2025
. . MARTES .

M IERC OLES - JUEVES . VIERNES -

| YA

b

FESTIVO NO LECTIVO

Brécoli salteado con patatas Estofado de alubias blancas Crema de verduras Sopa de fideos Arroz a banda
Tortilla de jamon york Bacalao empanado Lomo adobado a la plancha Cocido completo Merluza al horno con ajo y perejil
Lechuga iceberg Ensalada de tomate Patatas asadas
Pany Fruta - Pany Fruta - Pany Lacteo - Pany Fruta - Pany Fruta

DIiA DEL CELIACO

Lentejas estofadas Crema de verduras Alubias pintas con arroz Macarrones con picadillo Judias verdes salteadas con bacon

il

Pechuga de pollo con salsa de

Abadejo en salsa de puerros . Hamburguesa a la plancha Tortilla francesa = Fogonero al horno
miel y mostaza
Lechuga iceberg Ensalada de tomate
Pany Fruta - Pany Fruta . Pan'yLacteo - Pany Fruta - Pan sin gluten'y Fruta -
Arroz con salsa de tomate Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Patatas a la riojana Sopa de fideos
Caballa en escabeche Tortilla de patata y cebolla Corddn bleu de pavo Merluza en salsa verde Cocido completo
Lechuga iceberg Ensalada de tomate
Pany Fruta . Pan'y Fruta - Pan'y Lacteo - Pany Fruta - Pany Fruta -
Macarrones con tomate Crema de calabaza Fabada asturiana Sopa de ave con fideos Lentejas estofadas TS
Merluza en salsa de curry Albdndigas con tomate Abadejo en salsa de tomate Tortilla de patata y cebolla Jamoncitos de pollo al horno con

salsa de manzana TS
Patata dado Ensalada de tomate %

Pany Fruta Pany Fruta PanvyLacteo Pany Fruta Pany Fruta



